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Сетка образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
№гр/д/н

понедельник вторник среда четверг пятница

№1
(4-5-6) 1. 9.00 – 9.20  МУЗЫКА (1эт.)

2. 9.30- 9.50  Развитие речи
3  10. 00 – 10.25  Худ. эстет. развитие 
(рисование)

1  9.00 – 9.20 ФЭМП
2  9.30 – 9:55 Физическая культура
3 10:05– 10:25 Татарский язык

1  9.00-9.25  МУЗЫКА (3эт)
2  9.35 – 10.00 Худ. эстет. развитие 
(рисование)

Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.25 Развитие речи (основы 
грамотности)
2  9.35-10.00  Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
 Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.25 Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)
2. 9.35  - 10.00 Физическая культура
3. 10.10 – 10.30 Конструирование

Татарский язык (РМ)
№2
(3-4) 1. 9:00 – 9:15  Развитие речи

2  9:40- 9:55 МУЗЫКА (3эт)
1. 8:50– 9:05  Физическая культура
2  9:20 – 9:35 ФЭМП

1.  9.00- 9.15  МУЗЫКА (1эт.)
2. 9.25 – 9.40  Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)

1. 9.00 – 9.15  Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 9:25– 9:40 Физическая культура

1. 9.00 – 9.15 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром )
2. 9.25-9.40 Конструирование
Физическая культура (на прогулке)

№3
(4-5) 1. 8:50 -9:10 Физическая культура

1.  9:25 – 9::45 ФЭМП
1. 9.00 – 9.20  Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 10.00 – 10.20   МУЗЫКА  (3эт.)

Татарский язык (РМ)

1. 8:50 – 9.10 Физическая культура
2.  9:20 – 9:40  Развитие речи

1.  9.00 – 9.20 МУЗЫКА (1эт.)
2.  9.30 – 9.50 Худ. эстет. развитие (лепка / 
аппликация)

Татарский язык (РМ)

1. 9:00-9:20  Конструирование 
2. 9:30-9:50 Позн. развитие (Ознак. с окр-
щим миром / Основы науки и 
естествознания)
Физическая культура (на прогулке)

№4
(3-4) 1. 9:20 – 9:35   Физическая культура

2. 9:45 – 10:00   ФЭМП
1. 9:00 – 9:15  Развитие речи
2  9:25- 9:40  МУЗЫКА (1эт.)

1. 9:00 – 9:15  Позн. развитие (Ознак. 
с окр-щим миром )
2. 9:25-9:40  Конструирование
Физическая куль-ра (на прогулке)

1.  8:50 – 9:05 МУЗЫКА (3эт.)
2.  9:25 – 9:40  Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)

1. 8:50 -  9:05  Физическая культура 
2. 9:20 – 9:35  Худ. эстет. развитие 
(рисование)

№5
(4-5) 1. 9:00-9:20  Развитие речи

2  9.45 – 10.05 Физическая культура

Татарский язык (РМ)

1. .9.00 – 9.20  ФЭМП
2.  9.30- 9.50  МУЗЫКА (3эт.)

1  9.00 – 9.20   Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2. 10:10 - 10:30  Физическая культура

1. 9:00-9:20 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 9.30-9.50 Конструирование
Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.20  Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
2.  9.40- 10.00  МУЗЫКА (1эт.)
Татарский язык (РМ)

№6
(6-7) 1. 9.00 – 9.30  Развитие речи

2. 9.40 – 10.10 ФЭМП
3  10.30 – 11.00  МУЗЫКА  (1эт.)

1. 8.50 – 9.20 Татарский язык
2. 9.30 – 10.00 ФЭМП
3. 10.10 – 10.40 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
 Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.30 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2. 10.20 – 10.50 Татарский язык.
3. 15.10 – 15.40 Физическая культура

1. 9:00-9:30 Развитие речи (подготовка к 
обучению грамоте)
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3  10.20 –10:50  МУЗЫКА (3эт.)
Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.30  Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
2. 11:30 – 12:00 Физическая культура
3. 15:10 – 15:40 Конструирование

№7
(4-5) 1.  9.00-9.20  ФЭМП

2.  9.30 -  9.50  МУЗЫКА (1эт.)

Татарский язык (РМ)

1. 9:15 – 9:35  Физическая культура
2. 9:25– 9:45    Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)

1. 9.00 – 9.20 Развитие речи
2. 9.35 – 9.55  МУЗЫКА (3эт.)

Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.20 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 9:50 – 10:10 Физическая культура

1. 9.00 – 9.20 Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)
2. 9.30 – 9.50 Конструирование
Физическая культура (на прогулке)

№8
(6-7) 1. 9.00 – 9.30   ФЭМП

2  9.40 – 10.10  Конструирование
3. 10.20 – 10.50 МУЗЫКА (3эт.)

Татарский язык (РМ)

1  8.50 – 9.20 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 9.30 – 10.00 Татарский язык
3. 10:40 – 11:10 Физическая культура

1. 9.00 – 9.30  Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2. 9.40 – 10.10 Развитие речи 

Физическая культура (на прогулке)

1  9.00 – 9.30 Развитие речи (подготовка к 
обучению грамоте)
2. 9.40 – 10.10  ФЭМП
3.  10.20 – 10.50  МУЗЫКА (1эт)
4. 15.10 – 15.40 Татарский язык

1. 9.00 – 9.30  Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 15.10 – 15.40 Физическая культура

№9
(5-6) 1. 9:00– 9:25    ФЭМП 1. 9.00 – 9.20 Развитие речи (подготовка 1  9.00- 9.25 Худ. эстет. развитие 1. 9.00 – 9.25 Татарский язык 1  9.00 – 9.25  МУЗЫКА (1эт.)



2. 11:30 – 11:55  Физическая культура

3. 15:10 – 15:35 Конструирование

к обучению грамоте)
2.  10:10– 10:35 Физическая культура

Татарский язык (РМ)

(рисование)
2  9.35 – 10.00 Развитие речи 
3  10.10 – 10.35  МУЗЫКА (3эт.)

2. 9.35 – 10.00  Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 10.10 – 10.35 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)

2. 9.35 – 10.00 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
3. 10.15 – 10.40 Татарский язык
Физическая культура (на прогулке)

№10
(3-4)

1. 9.00 – 9.15 ФЭМП
2 9.25 – 9.40 Развитие речи 
Физическая культура (на прогулке)

1  9.00- 9.15  МУЗЫКА (3эт.)
2. 9.25 – 9.40 Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)

1. 9:20 - 9:35  Физическая культура 
2 9.45 – 10:00 Худ. эстет. развитие 
(рисование)

1  9.00 – 9.15  Конструирование
2  9. 35 – 9.50  МУЗЫКА (1эт.)

1. 9.00 – 9.15 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром)
2 9:40 – 9:55 Физическая культура

№11
(5-6)

1. 9.00 – 9.25 Татарский  язык
2. 9.35 – 10.00  Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 10.15 – 10.40 Физическая культура

1  9.00 – 9.25 ФЭМП
2  9.50 – 10.15 МУЗЫКА (1эт.)
3  10.25 – 10.50  Развитие речи 
(подготовка к обучению грамоте)

1. 9.00 – 9.25 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2. 11.30 – 11.55 Физическая культура

Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.25  Развитие речи 
2. 9.35 – 10.00  Татарский язык
3. 10.10– 10:35 Конструирование
 
Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.25 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
2. 9.40 – 10.05  МУЗЫКА (3эт.)
3. 10.15 – 10.40 Худ. эстет. развитие 
(рисование)

№12
(6-7)  
Лог 

1. 9.00 – 9.30  ФЭМП
2. 9.40 – 10.10 Развитие речи/ Логопедия 
3. 10.20 – 10.50 Конструирование 

Татарский язык (РМ)

1  9.00 – 9.30 Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)
2  9.40 – 10.10  Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
3  10.30 – 11.00  МУЗЫКА (3эт)

1. 9.00 – 9.30 ФЭМП
2. 9.40 – 10.10 Татарский зык
3.  10.20 – 10.50  Худ. эстет. развитие 
(рисование)

Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.30  Логопедия
2. 9.40 – 10.10 Развитие речи (подготовка 
к обучению грамоте)

4 15.10 – 15.40 Физическая культура

1. 9.00 – 9.30  Татарский язык
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
 3  10.20 – 10.50  МУЗЫКА (1эт.)

№13
(5-6)

1. 9.00 – 9.25 ФЭМП
2.  9.35 –10.00 Татарский язык
3. 10.10 – 10.35 Развитие речи 

Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.25 Худ. эстет. развитие (лепка 
/ аппликация)
2. 11:30– 11:55 Физическая культура

Татарский язык (РМ)

1  9.00-9.25 Развитие речи (подготовка 
к обучению грамоте)
2. 9.35 – 10.00 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 10.10 – 10.35 МУЗЫКА (1эт.)

1. 9.00 – 9.25 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
2. 9.35 – 10.00 Конструирование
3. 10:20 – 10:45 Физическая культура

1  9.00 – 9.25 МУЗЫКА (3эт.)
2. 9.40 – 10.05 Татарский язык
3. 10.15 –10.40 Худ. эстет. развитие 
(рисование)

№14
(5-6) 
Лог.

1  9.00- 9.25  МУЗЫКА (3эт)
2. 9.35 – 10.00 ФЭМП
3. 15.10 – 15.35 Татарский язык

1. 9.00 – 9.25 Развитие речи/Логопедия
2. 9.35 – 10.00 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
3  15.10 – 15.35  Физическая культура

1  8.50-9.15  Татарский  язык
2  9.25-9.50  МУЗЫКА (1эт.)
 3  10.10-10.35  Худ. эстет. развитие 
(рисование)

1. 8.50 -9.15  Физическая культура
2. 9.30 – 9.55 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и ест-я)
3. 10.05 – 10.30 Развитие речи (подготовка 
к обучению грамоте)
Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.25 Логопедия
2. 9.35 – 10.00 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 10.10 – 10.35 Конструирование

Физическая культура (на прогулке)

№ 15
(6-7)
Лог.

1. 9.00 – 9.30  ФЭМП
2. 9.40 – 10.10 Развитие речи (подготовка к 
обучению грамоте)
3. 10.20 – 10.50 Татарский язык
4  15.10 – 15.40 Физическая культура

1. 9.00 – 9.30   Развитие речи/Логопедия
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3  10.25 – 11.05  МУЗЫКА  (1эт.)
Татарский язык (РМ)

1. 9:00– 9.30 Конструирование
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
3. 10.35 – 11:05 Физическая культура
 

1. 9.00 – 9.30   ФЭМП
2. 9.40 – 10.10 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
3. 10.20 – 10.50 Татарский язык
Физическая культура (на прогулке)

1  9.00 – 9.30 Логопедия
2  9.40 – 10.10 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром / Основы науки и 
естествознания)
3  10.20 – 10.50  МУЗЫКА  (3эт.)

№16
(4-5)

1. 9.00 – 9.20 Позн. развитие (Ознак. с окр-
щим миром / Основы науки и естес-ия)
2  10.00 – 10.20  МУЗЫКА (1эт.)

1. . 9.00 – 9.20 ФЭМП
2. 9:45– 10:05  Физическая культура 

Татарский язык (РМ)

1. 9.00 – 9.20 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2.  9.30 – 9.50  Конструирование

Физическая культура (на прогулке)

1. . 9.00 – 9.20 Развитие речи (подготовка 
к обучению грамоте)
2   9.40 – 10.00  МУЗЫКА (3эт.)

1. 10:05 – 10:25 Физическая культура
2. 9:45 – 10:05 Худ. эстет. развитие 
(рисование)

№17
(3-4)

1. 9.00 – 9.15 ФЭМП
2. 9.25 – 9.40 Конструирование
 Физическая культура (на прогулке)

1. 9.00 – 9.15 МУЗЫКА (1эт.)
2. 9.25 – 9.40 Развитие речи

1. 9.00 – 9.15 Худ. эстет. развитие 
(лепка / аппликация)
2. 9:45 – 10:00 Физическая культура

1. 9.:15 – 9.:30  МУЗЫКА (3эт.)
2. 9:40 – 9:55 Позн. развитие (Ознак. с 
окр-щим миром)

1. 9.00 – 9.15 Худ. эстет. развитие 
(рисование)
2. 9:15 – 9.30  Физическая культура

    



 


